
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

Введение 

 

Рабочая программа практики «Преддипломная практика» составлена в 

соответствии с требованиями федерального государственного образователь-

ного стандарта, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от  21 марта 2016 г. № 246, и основной профессио-

нальной образовательной программы подготовки бакалавров, по направле-

нию 20.03.01 «Техносферная безопасность», профиль «Безопасность жизне-

деятельности в техносфере». 

 

1 Аннотация практики 
 

Вид 

Практики   
Производственная 

Тип 

практики 
Преддипломная 

Цель  

практики 

Подготовка и обработка исходных материалов для выполнения 

выпускной квалификационной работы и постановка работ на 

ВКР   

Задачи  

практики 

 Определение предмета и объекта исследований в рамках 

ВКР; 

 Формулировка цели работы и задач, которые следует решить 

для достижения поставленной цели; 

 Обоснование и выбор методов решения задач; 

 Подготовка законодательной и нормативно-методической 

базы для выполнения работ; 

 Определение и подготовка перечня оборудования, необхо-

димого для выполнения ВКР. 

 Определение уровня действующих опасных и вредных фак-

торов; 

 Написание введения к ВКР с постановкой работы; 

 Формирование исходной информации для исследования; 

 Формирование списка библиографии; 

 

Способ про-

ведения прак-

тики 

Стационарная, выездная  

Формы про-

ведения прак-

тики 

дискретно 

 
 

 

 



 

 

 

2 Перечень планируемых результатов обучения при прохождении  

практики, соотнесенных с планируемыми результатами освое-

ния образовательной программы  

 

Преддипломная практика нацелена на формирование знаний, умений и 

навыков, указанных в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Знания, умения, навыки 

 
Наименование и 

шифр 

компетенции, в 

формировании кото-

рой  

принимает участие  

практика 

Перечень формируемых знаний, умений, навыков,  

предусмотренных образовательной программой 

Перечень знаний 

 (с указанием шиф-

ра) 

Перечень умений 

 (с указанием шифра) 

Перечень навыков 

 (с указанием шиф-

ра) 

ПК-14 способно-

стью определять 

нормативные уровни 

допустимых нега-

тивных воздействий 

на человека и окру-

жающую среду 

 

З1(ПК-14-3) Знать 

инструкцию по вы-

полнению инвента-

ризации источников 

загрязнения среды 

обитания 

У1(ПК-14-3) Уметь 

идентифицировать 

список химических 

веществ примени-

тельно к конкретно-

му типу технологи-

ческих процессов и 

производств 

Н1 (ПК-14-3) Вла-

деть навыками 
расчета валовых и 

максимально-

разовых выбросов  

З2(ПК-14-3) Знать 

классификацию 

опасных и вредных 

факторов производ-

ственной среды 

У2(ПК-14-3) Уметь 

идентифицировать 

опасные и вредные 

факторы примени-

тельно к конкретно-

му типу технологи-

ческих процессов и 

производств 

Н2 (ПК-14-3) Вла-

деть навыками 
измерения уровней 

опасных и вредных 

факторов  

З3(ПК-14-3) Знать 

методику проведе-

ния спец оценки по 

условиям труда 

У3(ПК-14-3) Уметь 

определять классы 

условий труда 

Н3 (ПК-14-3) Вла-

деть навыками 
разработки ком-

плекса мероприя-

тий по профилак-

тике профессио-

нальных заболева-

ний  

ПК-16  способно-

стью анализировать 

механизмы воздей-

ствия опасностей на 

человека, опреде-

лять характер взаи-

модействия орга-

низма человека с 

опасностями среды 

обитания с учетом 

З2(ПК-16-4) Знать 

законодательные 

документы, регла-

ментирующие  спе-

цифические воздей-

ствия факторов сре-

ды (канцерогенное, 

действующее на ре-

продуктивную 

функцию и др.) 

У2(ПК-16-4) Уметь 
идентифицировать 

механизмы воздей-

ствия опасностей на 

организм человека, 

определять характер 

взаимодействия ор-

ганизма человека с 

опасностями среды с 

учетом специфики 

Н2(ПК-16-4) Вла-

деть навыками 

оценки опасности с 

учетом специфики  

механизмов дей-

ствия факторов и с 

учетом их комби-

нированного дей-

ствия 



 

 

 

специфики меха-

низма токсического 

действия вредных 

веществ, энергети-

ческого воздействия 

и комбинированного 

действия вредных 

факторов 

механизма токсиче-

ского действия вред-

ных веществ, энерге-

тического и комби-

нированного воздей-

ствия вредных фак-

торов 

З3(ПК-16-4) Знать 

документы, опреде-

ляющие связь меж-

ду факторами усло-

вий труда и видами 

профессиональных 

заболеваний 

У3(ПК-16-4) Уметь 

определять частоту 

проведения медицин-

ских осмотров, про-

тивопоказания к при-

ему на работу по ви-

дам действующих 

факторов или видам 

работ 

Н3(ПК-16-4) Вла-

деть навыками 

подготовки  доку-

ментов по органи-

зации медицинских 

осмотров на пред-

приятии 

ПК-17   
Способность опре-

делять опасные, 

чрезвычайно-

опасные зоны, зоны 

приемлемого риска 

З1 (ПК-17-3) Знать 
методики выделе-

ния опасных, чрез-

вычайно-опасных 

зон, зон приемлемо-

го риска в области 

Техносферной без-

опасности 

 

У1 (ПК-17-3) Уметь  

применять на прак-

тике методы града-

ции риска 

Н1 (ПК-17-3) Вла-

деть навыками 
разработки защит-

ных мероприятий, 

адекватных уровню 

угроз 

З2 (ПК-17-3) Знать 

методы  выделения 

групп персонала с 

повышенным 

риском травматизма 

и профзаболеваний 

У2 (ПК-17-3) Уметь 

ранжировать персо-

нал по уровню инди-

видуального риска 

травматизма и 

профзаболеваний 

Н2 (ПК-17-3) Вла-

деть навыками 

выделения групп 

персонала пример-

но равного риска 

ПК-18 готовностью 

осуществлять про-

верки безопасного 

состояния объектов 

различного назначе-

ния, участвовать в 

экспертизах их без-

опасности, регла-

ментированных дей-

ствующим законо-

дательством Россий-

ской Федерации  

 

З1 (ПК-18-3) Знать 
требования законо-

дательства РФ в об-

ласти проверки без-

опасного состояния 

опасных объектов 

У1 (ПК-18-3) Уметь 

применять на прак-

тике действующие 

стандарты, положе-

ния и инструкции в 

области контроля за 

опасными объектами 

Н1 (ПК-18-3) Вла-

деть навыками  
обеспечения готов-

ности к действиям 

по локализации и 

ликвидации по-

следствий аварий 

на опасном произ-

водственном объ-

екте 

З2(ПК-18-3) Знать 

требования законо-

дательства РФ в об-

ласти проверки 

травмобезопасности 

У2(ПК-18-3) Уметь 

применять на прак-

тике действующие 

стандарты, положе-

ния и инструкции в 

области контроля за 

травмобезопасно-

стью 

Н2 (ПК-18-3) Вла-

деть навыками 

обеспечения трав-

мобезопасных 

условий труда 

З3 (ПК-18-3) Знать 

требования зако-

нодательства РФ в 

У3 (ПК-18-3) Уметь 

применять на прак-

тике действующие 

Н3 (ПК-18-3) Вла-

деть навыками  
контроля накопле-



 

 

 

обла-сти проверки 

безопасного состо-

яния природо-

охранных объектов 

стандарты, положе-

ния и инструкции в 

области контроля за 

природоохранными 

объектами организа-

ции 

 

ния, утилизации, 

обезвреживания и 

размещения отхо-

дов в организации 

ПК-19 способно-

стью ориентиро-

ваться в основных 

проблемах техно-

сферной безопасно-

сти 

 

З1(ПК-19-2) знать 
направления реше-

ния основных про-

блем Техносферной 

безопасности 

У1(ПК-19-2) Уметь 
ориентироваться в  

основных проблемах 

техносферной без-

опасности 

Н1(ПК-19-2) Вла-

деть навыками 
выбора средств 

решения проблем 

Техносферной без-

опасности 

ПК-20 способно-

стью принимать 

участие в научно-

исследовательских 

разработках по про-

филю подготовки: 

систематизировать 

информацию по те-

ме исследований, 

принимать участие в 

экспериментах, об-

рабатывать полу-

ченные данные 

 

З1 (ПК-20-5) Знать 
методы системати-

зации  информации 

по теме исследова-

ний, методы обра-

ботки эксперимен-

тальных  данных 

У1 (ПК-20-5) Уметь 

обрабатывать экспе-

риментальные дан-

ные 

Н1 (ПК-20-5) Вла-

деть навыками  
систематизации 

информации по те-

ме исследования 

ПК-21 Способно-

стью решать задачи 

профессиональной 

деятельности в со-

ставе научно-

исследовательского 

коллектива 

 

З3 (ПК-21-3) Знать  
основные проблемы 

и достижения в ми-

ре и в России в об-

ласти Техносфер-

ной безопасности 

У3 (ПК-21-3) Уметь 

выполнять работы по 

оценке рисков разной 

нозологии  в составе  

научно-

исследовательского 

коллектива 

Н3 (ПК-21-3) Вла-

деть навыками  
проведения изме-

рений факторов 

окружающей и 

(или) производ-

ственной среды в 

составе исследова-

тельской группы 

ПК-22 способно-

стью использовать 

законы и методы ма-

тематики, есте-

ственных, гумани-

тарных и экономи-

ческих наук при ре-

шении профессио-

нальных задач  

 

З1 (ПК-22-5) Знать 
законы и методы 

математики, есте-

ственных, гумани-

тарных и экономи-

ческих наук при 

решении професси-

ональных задач 

У1 (ПК-22-5) Уметь 

использовать законы 

и методы математи-

ки, естественных, гу-

манитарных и эконо-

мических наук при 

решении профессио-

нальных задач 

Н1 (ПК-22-5) Вла-

деть навыками 

выполнения расче-

тов рисков разной 

нозологии на осно-

ве использования 

законов и методов 

математики, есте-

ственных, гумани-

тарных и экономи-

ческих наук 

З2 (ПК-22-5) Знать 

законодательство в 

области страхова-

ния от несчастных 

У2 (ПК-22-5) Уметь 

определять скидки 

(надбавки) к страхо-

вым тарифам за 

Н2 (ПК-22-5) Вла-

деть навыками 

разработки ком-

плекса мероприя-



 

 

 

случаев и профза-

болеваний на про-

изводстве 

несчастные случаи и 

профзаболевания на 

производстве 

тий, приводящих к 

увеличению скидок 

к страховым тари-

фам за несчастные 

случаи и профзабо-

левания на произ-

водстве 

 

З3 (ПК-22-5) Знать 

законодательство в 

области определе-

ния категории риска 

предприятия и ча-

стоту проверок в 

области охраны 

труда 

У3 (ПК-22-5) Уметь 

определять катего-

рию риска предприя-

тия и частоту прове-

рок в области охраны 

труда 

 

Н3 (ПК-22-5) Вла-

деть навыками 

разработки ком-

плекса мероприя-

тий по снижению 

категории риска 

предприятия 

ПК-23 Способность 

применять на прак-

тике навыки прове-

дения и описания 

исследований, в том 

числе эксперимен-

тальных 

 

З1(ПК-23-5) Знать 

методы проведения 

и описания иссле-

дований, в том чис-

ле эксперименталь-

ных, в области тех-

носферной безопас-

ности 

У1(ПК-23-5) Уметь 

подбирать необходи-

мое оборудование и 

нормативно- методи-

ческие документы  

для  проведения ис-

следований, в том 

числе эксперимен-

тальных,  в области 

техносферной без-

опасности 

Н1(ПК-23-5) Вла-

деть навыками   
проведения и опи-

сания исследова-

ний, в т. ч. экспе-

риментальных в 

области техно-

сферной безопас-

ности 

З2 (ПК-23-5) Знать 

кластерный анализ 

У2(ПК-23-5) Уметь 

применять  методы 

обработки статисти-

ческих данных трав-

матизма и профзабо-

леваний 

Н2(ПК-23-5) Вла-

деть навыками 
применения ком-

пьютерной техники 

для выполнения 

расчетов и визуа-

лизации исследо-

ваний 

 

 

3 Место практики в структуре образовательной программы 

 

Преддипломная практика (ПДПР)» проводится на 5 курсе, после окон-

чания 9 семестра. 

Практика входит в состав блока Б2 «Практики, в том числе научно-

исследовательская работа (НИР)»,  подраздел Б2.П.3 «Преддипломная прак-

тика учебного плана подготовки бакалавров по направлению 20.03.01 «Тех-

носферная безопасность».  

Для освоения практики необходимы знания, умения, навыки, сформи-

рованные при изучении следующих дисциплин: 

ПК-14: «Источники загрязнения среды обитания», «Специальная оцен-

ка условий труда»;  

ПК-16: «Медико-биологические основы безопасности жизнедеятельно-



 

 

 

сти»; «Оценка риска здоровью населения. Часть1», «Оценка профессиональ-

ных рисков», «Оценка риска здоровью населения. Часть 2», Комплексный 

проект. 

ПК-17: «Безопасность в ЧС» «Теория горения и взрыва», Производ-

ственная практика (практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности); 

ПК-18: «Промышленная безопасность», «Надзор и контроль в сфере 

безопасности»; 

ПК-19: «Технология производств», «Производственная практика 

(научно-исследовательская работа)»; 

ПК-20: Учебная практика (практика по получению первичных  профес-

сиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков 

научно- исследовательской деятельности), «Мониторинг среды обитания», 

«Природопользование», «Системы защиты среды обитания»; 

ПК-21: «Мониторинг среды обитания», Теория и практика успешной 

коммуникации, «Системы защиты среды обитания»;  

ПК-22: «Химия», «Математика», «Аналитическая химия», «Физика», 

Физиология человека, «Физико-химические методы анализа», «Теория веро-

ятностей и математическая статистика»; 

ПК-23: Учебная практика (практика по получению первичных  профес-

сиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков 

научно- исследовательской деятельности), «Мониторинг среды обитания», 

«Природопользование», «Производственная практика (научно-

исследовательская работа)»; «Специальная оценка условий труда»; 

Знания, умения и опыт профессиональной деятельности, полученные в 

ходе преддипломной практики, необходимы для успешного выполнения ВКР 

в области техносферной безопасности. 
 

4 Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность 

 

Общая трудоемкость практики составляет  6  зачетных единиц. 

Продолжительность практики  4 недели (216 академических часов) в 

соответствии с утвержденным календарным учебным графиком.  

Распределение объема практики по разделам (этапам)  представлено в 

таблице 3. 

Таблица 2 – Объем практики по разделам (этапам) 

 

№ Разделы (этапы) практики Заочная форма обучения 

  Кол-во недель Кол-во в часах 

1 Подготовительный этап 0,02 4 

2 Основной этап 3.4 180 

3 Завершающий этап 0,58 32 

 Итого 4 216 

 
 



 

 

 

5 Содержание практики 

 

Таблица 3 – Структура и содержание практики по разделам (этапам) 

 
Наименование 

разделов  

Содержание раздела 

(этапа) практики 

Форма проведения 

или контроля 

Трудоемкость 

(в часах) 

Раздел 1 Подготовительный этап                                                                              2 

 Инструктаж по технике 

безопасности, пожарной 

безопасности, охране тру-

да, правилам внутреннего 

распорядка 

Лекция 

2 

Текущий контроль  Запись в журнале ин-

структажа 
 

 Прибытие на рабочее ме-

сто 

Запись в дневнике  

Раздел 2 Основной этап                                                                                                  90 

Теоретический 

раздел 

Задание 1 Сбор, система-

тизация и обобщение дан-

ных о современном  уровне 

травматизма и профессио-

нальных заболеваний в 

мире, в РФ, на Дальнем 

востоке, в отрасли 

Литературный обзор 

ситуации в мире, в 

России, на Дальнем 

Востоке и в отрасли в 

области производ-

ственного травматиз-

ма и профессиональ-

ной заболеваемости. 

Обоснование актуаль-

ности темы исследо-

вания  

10 

Задание 2 Сбор, система-

тизация и обобщение ин-

новаций законодательства 

РФ в области оценки и 

управления профессио-

нальными рисками на про-

изводстве 

Отчет о законода-

тельных инновациях в 

области оценки и 

управления профес-

сиональными рисками 

на производстве 

10 

Выбор методов для 

проведения исследо-

ваний. Список зако-

нодательных и норма-

тивно-методических 

документов, регла-

ментирующих реше-

ние задач. 

10 

Аналитический 

раздел 

Задание 3 Сбор, система-

тизация и обобщение ста-

тистических данных, необ-

ходимых для расчета кате-

гории риска предприятия и 

определения частоты про-

верок в области охраны 

труда 

Расчет категории рис-

ка предприятия и ча-

стоты проверок в об-

ласти охраны труда 

10 



 

 

 

Наименование 

разделов  

Содержание раздела 

(этапа) практики 

Форма проведения 

или контроля 

Трудоемкость 

(в часах) 

 
Задание 4  Сбор, система-

тизация и обобщение ста-

тистических данных, необ-

ходимых для определения 

класса профессионального 

риска предприятия,  разме-

ра страхового тарифа за 

несчастные случаи и 

профзаболевания на про-

изводстве, наличия скидок 

(надбавок) к страховому 

тарифу   

Установление класса 

профессионального 

риска предприятия,  

размера страхового 

тарифа по виду эко-

номической деятель-

ности и расчет скидок 

(надбавок) к страхо-

вому тарифу по стати-

стическим данным об 

уровне травматизма 

профессиональной  

заболеваемости    

10 

 Задание 5 Изучение доку-

ментации предприятия по 

учету и расследованию 

несчастных случаев и про-

фессиональных заболева-

ний на производстве.  

Организация медицинской 

профилактики 

Описание  обстоя-

тельств несчастных 

случаев и видов про-

фессиональных забо-

леваний. 

Форма Приказа на ор-

ганизацию медицин-

ских осмотров. 

10 

Практический  

раздел 

Задание 6 Разработка ком-

плекса мероприятий по 

профилактике профессио-

нальных заболеваний  и  

травматизма на предприя-

тии 

План мероприятий по 

профилактике про-

фессиональных забо-

леваний  и  травма-

тизма на предприятии 

10 

 

 

Оценка эффективно-

сти рекомендованных 

мероприятий по уров-

ню снижения профес-

сиональных рисков  

 

10 

 

 

Оценка эффективно-

сти рекомендованных 

мероприятий: 

 по уровню изменения 

скидок (надбавок) к  

страховому тарифу; 

по категории риска 

предприятия и частоте 

проверок в области 

охраны труда 

10 

 Оформление  дневника 

практики и получение от-

зыва от руководителя 

практики от профильной 

организации 

Дневник по практике  

Раздел 3 Завершающий этап                                                                                        16 



 

 

 

Наименование 

разделов  

Содержание раздела 

(этапа) практики 

Форма проведения 

или контроля 

Трудоемкость 

(в часах) 

 Анализ собранных матери-

алов, составление и 

оформление отчета по 

практике.  

Отчет по практике 

14 

Текущий  

контроль  

по разделу 3  

Защита отчета по практике. 

 

В форме собеседова-

ния 2 

Промежуточная 

аттестация по 

практике 

 

Дифференцированный 

зачет (зачет с оцен-

кой) 

 

 

 

6 Формы отчетности по практике 

 

Формами отчётности по практике являются: 

1. Дневник по практике, который содержит: ФИО студента, группа, фа-

культет; номер и дата выхода приказа на практику; сроки прохождения прак-

тики; ФИО руководителей практики от университета и профильной органи-

зации, их должности; цель и задание на практику; рабочий график проведе-

ния практики; путёвка на практику; график прохождения практики; отзыв о 

работе студента. 

2. Отчет обучающегося по практике, который включает:  титульный 

лист; содержание; индивидуальное задание; введение; основная часть; за-

ключение; список использованных источников; приложения (при необходи-

мости). 

 

 

7 Фонд  оценочных средств  для  проведения  текущего контроля  

и промежуточной аттестации обучающихся  по практике 

 

Таблица 5 – Паспорт фонда оценочных средств 
 

Код контролируемой компетенции  

Контро-

лируемое  

задание на 

практику 

Наименование  

оценочного  

средства 

Показатели 

оценки 

ПК-21 

З1 (ПК-21-3) Знать основные про-

блемы и достижения в мире и в Рос-

сии в области Техносферной без-

опасности  

ПК-20 

З1 (ПК-20-5) Знать методы система-

тизации  информации по теме иссле-

дований, методы обработки экспе-

риментальных  данных  

Задание 1 

Литературный 

обзор ситуации в 

мире, в Росси, на 

дальнем Востоке 

и в отрасли в об-

ласти производ-

ственного травма-

тизма и профес-

сиональной забо-

леваемости. 

Показывает  

знание уровня 

производствен-

ного травматиз-

ма и профессио-

нальной заболе-

ваемости  и тен-

денций их изме-

нения в мире, в 

РФ, на Дальнем 



 

 

 

Н1 (ПК-20-5) Владеть навыками  
систематизации информации по теме 

исследования 

 

 

Обоснование ак-

туальности темы 

исследования 

Востоке  

Задание 2 

 

Отчет о законода-

тельных иннова-

циях в области 

оценки и управ-

ления профессио-

нальными риска-

ми на производ-

стве 

Показывает  

знание законо-

дательства, ре-

гулирующего 

частоту прове-

рок в области 

охраны труда  

и величину 

скидки (надбав-

ки) к страхово-

му тарифу за 

несчастные слу-

чаи и профзабо-

левания на про-

изводстве 

Выбор методов 

для проведения 

исследований. 

Список законода-

тельных и норма-

тивно-

методических до-

кументов, регла-

ментирующих 

решение задач. 

Показывает  

знание докумен-

тов в области 

оценки и про-

филактики про-

фессиональных 

рисков и умение 

применять их 

для анализа си-

туации 

ПК-22-5 

З3 (ПК-22-5) Знать законодатель-

ство в области определения катего-

рии риска предприятия и частоту 

проверок в области охраны труда  

У3 (ПК-22-5) Уметь определять ка-

тегорию риска предприятия и часто-

ту проверок в области охраны труда.  

Н3 (ПК-22-5) Владеть навыками 

разработки комплекса мероприятий 

по снижению категории риска пред-

приятия 

 

Задание 3 

Расчет категории 

риска предприя-

тия и частоты 

проверок в обла-

сти охраны труда 

Показывает 

умение опреде-

лить категорию 

риска предприя-

тия и частоту 

проверок в об-

ласти охраны 

труда 

ПК-22-5 

З2 (ПК-22-5) Знать законодатель-

ство в области страхования от 

несчастных случаев и профзаболева-

ний на производстве  

У2 (ПК-22-5) Уметь определять 

скидки (надбавки) к страховым та-

рифам за несчастные случаи и 

профзаболевания на производстве  

ПК-17  

З2 (ПК-17-3) Знать методы  выделе-

Задание 4 

Установление 

класса професси-

онального риска 

предприятия,  

размера страхово-

го тарифа по виду 

экономической 

деятельности и 

расчет скидок 

(надбавок) к стра-

ховому тарифу по 

Показывает спо-

собность выде-

лять среди пер-

сонала группы 

повышенного 

риска травма-

тизма  и 

профзаболева-

ний 



 

 

 

ния групп персонала с повышенным 

риском травматизма и профзаболе-

ваний  

У2 (ПК-17-3) Уметь ранжировать 

персонал по уровню индивидуально-

го риска травматизма и профзаболе-

ваний  

Н2 (ПК-17-3) Владеть навыками 

выделения групп персонала пример-

но равного риска 

статистическим 

данным об уровне 

травматизма про-

фессиональной  

заболеваемости    

ПК-20 

З1 (ПК-20-5) Знать методы система-

тизации  информации по теме иссле-

дований, методы обработки экспе-

риментальных  данных  

У1 (ПК-20-5) Уметь обрабатывать 

экспериментальные данные  

Н1 (ПК-20-5) Владеть навыками  
систематизации информации по теме 

исследования 

Показывает зна-

ние методов об-

работки инфор-

мации 

ПК-23 

З2(ПК-23-5) Знать кластерный ана-

лиз  

У2(ПК-23-5) Уметь применять  ме-

тоды обработки статистических дан-

ных травматизма и профзаболеваний  

Н2 (ПК-23-5) Владеть навыками 
применения компьютерной техники 

для выполнения расчетов и визуали-

зации исследований 

 

 

 

 

Показывает спо-

собность при-

менять на прак-

тике навыки 

проведения и 

описания иссле-

дований стати-

стической ин-

формации трав-

матизма и про-

фессиональных 

заболеваний 

ПК-16 

З4(ПК-16-4) Знать документы, 

определяющие связь между факто-

рами условий труда и видами про-

фессиональных заболеваний  

У4(ПК-16-4) Уметь определять ча-

стоту проведения медицинских 

осмотров, противопоказания к прие-

му на работу по видам действующих 

факторов или видам работ  

Н3(ПК-16-4) Владеть навыками 

подготовки  документов по органи-

зации медицинских осмотров на 

предприятии 

 

Задание 5 

Описание  обсто-

ятельств несчаст-

ных случаев и ви-

дов профессио-

нальных заболе-

ваний. 

Форма Приказа на 

организацию ме-

дицинских осмот-

ров 

Показывает 

умение работать 

с документами 

по расследова-

нию несчастных 

случаев и про-

фессиональных 

заболеваний на 

производстве. 

Владеет навы-

ками подготов-

ки  документов 

по организации 

медицинских 

осмотров на 

предприятии 

 

 



 

 

 

ПК-22 

Н2 (ПК-22-5) Владеть навыками 

разработки комплекса мероприятий, 

приводящих к увеличению скидок к 

страховым тарифам за несчастные 

случаи и профзаболевания на произ-

водстве 

ПК-14 

Н3 (ПК-14-3) Владеть навыками 
разработки комплекса мероприятий 

по профилактике профессиональных 

заболеваний 

ПК-18 

Н4 (ПК-18-2) Владеть навыками 

обеспечения травмобезопасных 

условий труда Задание 6 

План мероприя-

тий по профилак-

тике профессио-

нальных заболе-

ваний  и  травма-

тизма на предпри-

ятии 

 

 

 

 

Владеет навы-

ками разработки 

мероприятий по 

профилактике 

травматизма и 

профзаболева-

ний на основе 

документов, ре-

гламентирую-

щих типовые 

мероприятия 

Оценка эффек-

тивности реко-

мендованных ме-

роприятий: 

по уровню сни-

жения професси-

онального риска; 

 по уровню изме-

нения скидок 

(надбавок) к  

страховому тари-

фу; 

по категории рис-

ка предприятия и 

частоте проверок 

в области охраны 

труда 

ПК-19 

З1(ПК-19-2) знать направления ре-

шения основных проблем Техно-

сферной безопасности  

У1(ПК-19-2) Уметь ориентировать-

ся в  основных проблемах техно-

сферной безопасности 

Н1(ПК-19-2) Владеть навыками 
выбора средств решения проблем 

Техносферной безопасности 

Знает современ-

ные подходы, 

методы и сред-

ства  защиты 

персонала от 

травматизма и 

профессиональ-

ных заболева-

ний 
ПК-21 

З1 (ПК-21-3) Знать  
основные достижения в мире и в 

России в области Техносферной без-

опасности 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета. Итоговая оценка определятся с учетом следующих составляющих: 

1. Содержания отзыва о работе студента от руководителя профильной 

организации и от университета с учетом результатов текущего контроля.  

2. Результатов промежуточной аттестации. 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций, представлены в виде технологической карты 

практики (таблица 5).  



 

 

 

Таблица 5 – Технологическая карта оценки результатов практики  

№ 
Наименование  

оценочного средства 

Сроки 

выполнения 

Шкала  

оценивания 

Критерии  

оценивания  

___10_ семестр 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

ЗАДАНИЯ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

1 

Литературный обзор ситуации в мире, в России, на 

Дальнем Востоке и в отрасли в области производ-

ственного травматизма и профессиональной заболева-

емости. 

Обоснование актуальности темы исследования 

1-4 день 

практики 
10 

0 баллов – задание не выполнено;  

5 баллов – задание выполнено с ошибками.  

10 баллов – задание выполнено без ошибок. 

2 

Отчет о законодательных инновациях в области оцен-

ки и управления профессиональными рисками на про-

изводстве 

Выбор методов для проведения исследований.  

Список законодательных и нормативно-методических 

документов, регламентирующих решение задач. 

5-8 день 

практики 
10 

0 баллов – задание не выполнено;  

5 баллов – задание выполнено с ошибками.  

10 баллов – задание выполнено без ошибок 

3 
Расчет категории риска предприятия и частоты прове-

рок в области охраны труда 
9-12 день 

практики 
20 

0 баллов – задание не выполнено;  

10 баллов – задание выполнено с ошибками.  

20 баллов – задание выполнено без ошибок. 

4 

Установление класса профессионального риска пред-

приятия,  размера страхового тарифа по виду экономи-

ческой деятельности и расчет скидок (надбавок) к 

страховому тарифу по статистическим данным об 

уровне травматизма профессиональной  заболеваемо-

сти    

13-18 день 

практики 
20 

0 баллов – задание не выполнено;  

10 баллов – задание выполнено с ошибками.  

20 баллов – задание выполнено без ошибок. 

5 

Описание  обстоятельств несчастных случаев и видов 

профессиональных заболеваний. 

Форма Приказа на организацию медицинских осмот-

ров 

19-24 день 

практики 
10 

0 баллов – задание не выполнено;  

10 баллов – задание выполнено с ошибками.  

20 баллов – задание выполнено без ошибок. 



 

 

 

№ 
Наименование  

оценочного средства 

Сроки 

выполнения 

Шкала  

оценивания 

Критерии  

оценивания  

6 

План мероприятий по профилактике профессиональ-

ных заболеваний  и  травматизма на предприятии 

Оценка эффективности рекомендованных мероприя-

тий: 

по уровню снижения профессионального риска; 

 по уровню изменения скидок (надбавок) к  страховому 

тарифу; 

по категории риска предприятия и частоте проверок в 

области охраны труда 

25-28 день 

практики 
30 

0 баллов – задание не выполнено;  

5 баллов – задание выполнено с ошибками.  

10 баллов – задание выполнено без ошибок 

Итого (максимально возможная сумма баллов)                       100  

Критерии оценки результатов текущего контроля: 

0 – 64 % от максимально возможной суммы баллов – «неудовлетворительно»; 65 – 74 % от максимально возможной суммы баллов – «удовлетвори-

тельно»; 75 – 84 % от максимально возможной суммы баллов – «хорошо»; 85 – 100 % от максимально возможной суммы баллов – «отлично». 

 
  



 

 

 

 
Наименование  

оценочного средства 

Сроки 

выполнения 

Шкала  

оценивания 

Критерии  

оценивания  

 

ОТЗЫВ О РАБОТЕ СТУДЕНТА РУКОВОДИТЕЛЯ ОТ ПРОФИЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

заполняется в дневнике практики по форме: 

ОТЗЫВ О РАБОТЕ СТУДЕНТА 

руководителя практики от профильной организации 

 

 

№ Показатели прохождения практики Количественный показатель 

   

  Оценка 

5 4 3 2 

1 Качество выполнения заданий     

2 Уровень подготовки обучающегося     

 

Перечень компетенций, осваиваемых на практике 
Оценка уровня сформированности компе-

тенции 

Кодовое 

обозначение 

компетен-

ции 

Название компетен-

ции 
Контрольные задания 5 4 3 2 

 ПК-20  

 

 

 

 

Способностью при-

нимать участие в 

научно-

исследовательских 

разработках по 

профилю подготов-

ки: систематизиро-

вать информацию 

по теме исследова-

Задание 1 Сбор, система-

тизация и обобщение 

данных о современном  

уровне травматизма и 

профессиональных забо-

леваний в мире, в РФ, на 

Дальнем востоке, в от-

расли 

    



 

 

 

 
Наименование  

оценочного средства 

Сроки 

выполнения 

Шкала  

оценивания 

Критерии  

оценивания  

ПК-21 ний, принимать 

участие в экспери-

ментах, обрабаты-

вать полученные 

данные 

Способностью ре-

шать задачи про-

фессиональной дея-

тельности в составе 

научно-

исследовательского 

коллектива 

Задание 2 Сбор, система-

тизация и обобщение ин-

новаций законодатель-

ства РФ в области оценки 

и управления профессио-

нальными рисками на 

производстве  

 

 ПК-22 Способностью ис-

пользовать законы и 

методы математики, 

естественных, гу-

манитарных и эко-

номических наук 

при решении про-

фессиональных за-

дач 

Задание 3 Расчет катего-

рии риска предприятия и 

частоты проверок в обла-

сти охраны труда 

    

 ПК-17  

 

 

ПК-20 

Способностью 

определять опас-

ные, чрезвычайно 

опасные зоны, зоны 

приемлемого риска 

 

Способностью при-

Задание 4  Сбор, систе-

матизация и обобщение 

статистических данных, 

необходимых для опре-

деления класса профес-

сионального риска пред-

приятия,  размера страхо-

    



 

 

 

 
Наименование  

оценочного средства 

Сроки 

выполнения 

Шкала  

оценивания 

Критерии  

оценивания  

 

 

 

 

 

 

 

ПК-22 

 

 

 

 

ПК-23 

 

нимать участие в 

научно-

исследовательских 

разработках по 

профилю подготов-

ки: систематизиро-

вать информацию 

по теме исследова-

ний, принимать 

участие в экспери-

ментах, обрабаты-

вать полученные 

данные  

Способностью ис-

пользовать законы и 

методы математики, 

естественных, гу-

манитарных и эко-

номических наук 

при решении про-

фессиональных за-

дач  

Способностью при-

менять на практике 

навыки проведения 

и описания иссле-

дований, в том чис-

ле эксперименталь-

ных 

вого тарифа за несчаст-

ные случаи и профзабо-

левания на производстве, 

наличия скидок (надба-

вок) к страховому тарифу   



 

 

 

 
Наименование  

оценочного средства 

Сроки 

выполнения 

Шкала  

оценивания 

Критерии  

оценивания  

 ПК-16 Способностью ана-

лизировать меха-

низмы воздействия 

опасностей на чело-

века, определять 

характер взаимо-

действия организма 

человека с опасно-

стями среды обита-

ния с учетом спе-

цифики механизма 

токсического дей-

ствия вредных ве-

ществ, энергетиче-

ского воздействия и 

комбинированного 

действия вредных 

факторов 

Задание 5  Изучение до-

кументации предприятия 

по учету и расследова-

нию несчастных случаев 

и профессиональных за-

болеваний на производ-

стве.  

Организация медицин-

ской профилактики 

    

 ПК-14  

 

 

 

ПК-18  

 

 

Способностью 

определять норма-

тивные уровни до-

пустимых негатив-

ных воздействий на 

человека и окружа-

ющую среду 

Готовностью осу-

ществлять проверки 

безопасного состоя-

ния объектов раз-

личного назначения, 

участвовать в экс-

пертизах их без-

Задание 6  Разработка 

комплекса мероприятий 

по профилактике профес-

сиональных заболеваний  

и  травматизма на пред-

приятии 

    



 

 

 

 
Наименование  

оценочного средства 

Сроки 

выполнения 

Шкала  

оценивания 

Критерии  

оценивания  

 

 

 

ПК-19  

 

 

ПК-21 

 

 

ПК-22 

опасности, регла-

ментированных 

действующим зако-

нодательством Рос-

сийской Федерации 

Способность ориен-

тироваться в основ-

ных проблемах тех-

носферной безопас-

ности; 

Способностью ре-

шать задачи про-

фессиональной дея-

тельности в составе 

научно-

исследовательского 

коллектива; 

Способностью ис-

пользовать законы и 

методы математики, 

естественных, гу-

манитарных и эко-

номических наук 

при решении про-

фессиональных за-

дач 

 

Итоговая оценка руководителя практики от профильной 

организации 

    

 

 

 



 

 

 

 
Наименование  

оценочного средства 

Сроки 

выполнения 

Шкала  

оценивания 

Критерии  

оценивания  

1 Качество выполнения заданий 

Предпослед-

ний день 

практики (26 

день) 

5 баллов 

2 балла - студент допустил ошибки в выборе методов и последователь-

ности решения задания.  

3 балла – студент обнаружил умение правильно выбрать метод решения 

задания, но допустил ошибки на этапе его реализации.  

4 балла – студент обнаружил умение правильно выбрать метод и после-

довательность решения задания, но допустил неточности на этапе реали-

зации.  

5 баллов – студент обнаружил умение правильно и эффективно решать 

задания. 

2 
Уровень подготовки  

обучающегося 
5 баллов 

2 балла – студент обнаружил пробелы в знаниях основного учебного ма-

териала, допустил принципиальные ошибки в выполнении заданий по 

практике.  

3 балла – студент показал знания основного учебного материала в объе-

ме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей работы по про-

фессии, справился с выполнением заданий по практике, знаком с основ-

ной литературой.  

4 балла – студент показал полное знание учебного материала, успешно 

выполнил задания по практике, усвоил основную литературу. 

5 баллов – студент показал всестороннее, систематическое и глубокое 

знание учебного материала, умение свободно выполнять задания по 

практике, усвоивший основную литературу и знакомый с дополнитель-

ной литературой. 

3 
Уровень сформированности компе-

тенций 
5 баллов См. Критерии оценки заданий текущего контроля 

 

  



 

 

 

 

 

 

ОТЗЫВ О РАБОТЕ СТУДЕНТА РУКОВОДИТЕЛЯ ОТ УНИВЕРСИТЕТА  

заполняется в дневнике практики по форме: 

ОТЗЫВ О РАБОТЕ СТУДЕНТА  

руководителя практики от университета 

Перечень компетенций, осваиваемых на практике 

Оценка уровня сформированности компе-

тенции 

5 4 3 2 

№ 

Кодовое 

обозначение 

компетен-

ции 

Название компетенции 
Контрольные зада-

ния 
    

  

ПК-20 

 

 

 

 

ПК-21 

Способностью принимать 

участие в научно-

исследовательских разра-

ботках по профилю подго-

товки: систематизировать 

информацию по теме ис-

следований, принимать 

участие в экспериментах, 

обрабатывать полученные 

данные 

Способностью решать за-

дачи профессиональной де-

ятельности в составе науч-

но-исследовательского кол-

лектива 

Задание 1 Сбор, 

систематизация и 

обобщение данных 

о современном  

уровне травматиз-

ма и профессио-

нальных заболева-

ний в мире, в РФ, 

на Дальнем восто-

ке, в отрасли 

Задание 2 Сбор, 

систематизация и 

обобщение инно-

ваций законода-

тельства РФ в об-

ласти оценки и 

управления про-

фессиональными 

рисками на произ-

    



 

 

 

водстве  

 ПК-22 Способностью использо-

вать законы и методы ма-

тематики, естественных, 

гуманитарных и экономи-

ческих наук при решении 

профессиональных задач 

Задание 3 Расчет 

категории риска 

предприятия и ча-

стоты проверок в 

области охраны 

труда 

    

 ПК-17  

 

 

ПК-20 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-22 

 

Способностью определять 

опасные, чрезвычайно 

опасные зоны, зоны прием-

лемого риска 

 

Способностью принимать 

участие в научно-

исследовательских разра-

ботках по профилю подго-

товки: систематизировать 

информацию по теме ис-

следований, принимать 

участие в экспериментах, 

обрабатывать полученные 

данные  

Способностью использо-

вать законы и методы ма-

тематики, естественных, 

гуманитарных и экономи-

ческих наук при решении 

профессиональных задач  

Способностью применять 

на практике навыки прове-

дения и описания исследо-

Задание 4  Сбор, 

систематизация и 

обобщение стати-

стических данных, 

необходимых для 

определения клас-

са профессиональ-

ного риска пред-

приятия,  размера 

страхового тарифа 

за несчастные слу-

чаи и профзаболе-

вания на произ-

водстве, наличия 

скидок (надбавок) 

к страховому та-

рифу   

    



 

 

 

 

 

 

ПК-23 

 

ваний, в том числе экспе-

риментальных 

 ПК-16 Способностью анализиро-

вать механизмы воздей-

ствия опасностей на чело-

века, определять характер 

взаимодействия организма 

человека с опасностями 

среды обитания с учетом 

специфики механизма ток-

сического действия вред-

ных веществ, энергетиче-

ского воздействия и комби-

нированного действия 

вредных факторов 

Задание 5  Изуче-

ние документации 

предприятия по 

учету и расследо-

ванию несчастных 

случаев и профес-

сиональных забо-

леваний на произ-

водстве.  

Организация ме-

дицинской профи-

лактики 

    

 
ПК-14  

 

 

 

ПК-18  

 

Способностью определять 

нормативные уровни допу-

стимых негативных воздей-

ствий на человека и окру-

жающую среду 

Готовностью осуществлять 

проверки безопасного со-

стояния объектов различно-

го назначения, участвовать 

в экспертизах их безопас-

ности, регламентированных 

действующим законода-

Задание 6  Разра-

ботка комплекса 

мероприятий по 

профилактике 

профессиональных 

заболеваний  и  

травматизма на 

предприятии 

    



 

 

 

 

 

 

 

ПК-19  

 

 

ПК-21 

 

 

ПК-22 

тельством Российской Фе-

дерации 

Способность ориентиро-

ваться в основных пробле-

мах техносферной безопас-

ности; 

Способностью решать за-

дачи профессиональной де-

ятельности в составе науч-

но-исследовательского кол-

лектива; 

Способностью использо-

вать законы и методы ма-

тематики, естественных, 

гуманитарных и экономи-

ческих наук при решении 

профессиональных задач 

Итоговая оценка руководителя практики от университета   
 

 

   
 

 

 

 
Наименование  

оценочного средства 

Сроки 

выполнения 

Шкала  

оценивания 

Критерии  

оценивания  

1 
Уровень сформированности компе-

тенций 

Последний 

день практи-

ки  

 

5 баллов См. Критерии оценки заданий текущего контроля 

 

  



 

 

 

ОБЩАЯ ОЦЕНКА  

уровня сформированности компетенций  

заполняется в дневнике практики по форме: 

Контролируемая 

компетенция 

Задание  

на практику 

Оценка руководителя 

от профильной орга-

низации 

Оценка руководителя 

от университета 

Средняя 

оценка 

Вывод об уровне сформиро-

ванности компетенции на 

данном этапе* 

ПК-20 

ПК-21 

Задание 1 Сбор, систематизация и 

обобщение данных о современ-

ном  уровне травматизма и про-

фессиональных заболеваний в 

мире, в РФ, на Дальнем востоке, в 

отрасли 

    

ПК-20 

ПК-21 

Задание 2 Сбор, систематизация и 

обобщение инноваций законода-

тельства РФ в области оценки и 

управления профессиональными 

рисками на производстве 

    

ПК-22 

Задание 3 Сбор, систематизация и 

обобщение статистических дан-

ных, необходимых для расчета 

категории риска предприятия и 

определения частоты проверок в 

области охраны труда 

    

ПК-17 

ПК-20 

ПК-22 

ПК-23 
 

Задание 4  Сбор, систематизация 

и обобщение статистических дан-

ных, необходимых для определе-

ния класса профессионального 

риска предприятия,  размера 

страхового тарифа за несчастные 

случаи и профзаболевания на 

производстве, наличия скидок 

(надбавок) к страховому тарифу   

    

ПК-16 
Задание 5 Изучение документа-

ции предприятия по учету и рас-
    



 

 

 

следованию несчастных случаев и 

профессиональных заболеваний 

на производстве.  

Организация медицинской про-

филактики 

ПК-14,  

ПК-18,  

ПК-19,  

ПК-21,  

ПК-22 

Задание 6 Разработка комплекса 

мероприятий по профилактике 

профессиональных заболеваний  

и  травматизма на предприятии 

    

Итоговая оценка   

* 5 – умения и навыки сформированы в полном объёме;  

   4 – умения и навыки сформированы в достаточном объеме; 

   3 – умения и навыки сформированы частично;  

   2 – умения и навыки не сформированы. 

 
 

 

Наименование  

оценочного 

средства 

Сроки 

выполне-

ния 

Шкала  

оценива-

ния 

Критерии  

оценивания  

ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Отчет по практике 

1 

Качество под-

готовки отчё-

та по практи-

ке 

Послед-

ний день 

практики 

5 

бал-

лов 

2 балла – отчёт по практике логически не структурирован, выводы и результаты исследования не 

обоснованы.  

3 балла – отчёт по практике логически структурирован, имеет целевую направленность, выводы и 

результаты исследования обоснованы, но допущены ошибки в их формулировке и оформлении,  

4 балла – отчёт по практике логически структурирован, имеет целевую направленность, выводы и 

результаты исследования обоснованы, но допущены неточности в их формулировке.  

5 баллов – отчёт по практике логически структурирован, имеет целевую направленность, выводы 

и результаты исследования обоснованы и грамотно оформлены, являются практически значимы-

ми. 

Собеседование (опрос)  



 

 

 

 

Наименование  

оценочного 

средства 

Сроки 

выполне-

ния 

Шкала  

оценива-

ния 

Критерии  

оценивания  

2 

Вопросы к 

собеседова-

нию 

Послед-

ний день 

практики 

5 баллов  

0 баллов – ответ на вопрос не представлен.  

2 балла – представлен поверхностный ответ на вопрос, допущены ошибки в ответе.  

3 балла – представлен неполный ответ на вопрос, допущена ошибка в ответе.  

4 балла – представлен полный ответ на вопрос на базе основной литературы, но допущены 

неточности в ответе.  

5 баллов – представлен исчерпывающий ответ на вопрос с использованием дополнительной 

литературы. 

Итого (максимально возможная 

сумма баллов) 
5 баллов 

- 

Критерии оценки результатов промежуточной аттестации: 

0 – 64 % от максимально возможной суммы баллов – «неудовлетворительно»; 

65 – 74 % от максимально возможной суммы баллов – «удовлетворительно»; 

75 – 84 % от максимально возможной суммы баллов – «хорошо»; 

85 – 100 % от максимально возможной суммы баллов – «отлично». 

Итоговая оценка по практике определяется как сумма средневзвешенных оценок по всем оценочным средствам и отзывам о работе студента 

по формуле: 

 0,5*общая оценка уровня сформированности компетенций+ 0,1*оценка за качество выполнения заданий + 0,1*оценка за уровень подготов-

ки обучающегося + 0,1*оценка за качество подготовки отчёта по практике + 0,2*оценка за результаты промежуточной аттестации 
 

Общая оценка уровня сформированности компетенций   

Отзыв о работе студента руководителя от про-

фильной организации 

Качество выполнения заданий  

Уровень подготовки обучающегося  

Оценочные средства для промежуточного кон-

троля  

Отчет по практике  

Собеседование (опрос)  

Итоговая оценка  



 

 

 

Типовые задания для текущего контроля 
 

Индивидуальность задания определяется темой ВКР и обеспечивается вариа-

цией исследуемых предприятий, цехов и профессий, а так же вариацией предмета 

и объекта исследования. Ниже представлены некоторые возможные варианты за-

дания. 
 

ТИПОВОЕ ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

 В ОБЛАСТИ ПОРОФИЛАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ РИСКОВ 

 

1 Установить категорию риска предприятия и рассчитать частоту проверок в 

области охраны труда 

2 Установить класс профессионального риска предприятия и размер страхо-

вого тарифа за несчастные случаи и профзаболевания на производстве. 

3 Изучить документацию предприятия по медицинским осмотрам и выявлен-

ным профессиональным заболеваниям. Сделать описание  видов профессиональ-

ных заболеваний 

4 Выявление групп персонала с повышенным риском травматизма  и профза-

болеваний 

5 Разработать комплекс мероприятий по профилактике профессиональных 

заболеваний 

6 Разработка мероприятий по профилактике травматизма 

 

ТИПОВОЕ ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

В ОБЛАСТИ ОЦЕНКИ РИСКА ТРАВМАТИЗМА 

 
1. Анализ и динамика производственного травматизма на предприятии; 

2. Расчет среднемноголетнего уровня травматизма; 

3. Анализ частоты травматизма у различных групп персонала; 

4. Анализ частоты травматизма по причинам травматизма, типам травм, 

травмируемым частям тела, временным факторам, площадкам; 

5. Выявление групп риска персонала по полу, стажу, возрасту и профессии за 

рассматриваемый период; 

6. Исследование различных процедур и методик расследования несчастных 

случаев в компании; 

7. Стратегия  предотвращения несчастных случаев на производстве. 

 
ТИПОВОЕ ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

В ОБЛАСТИ ЗАЩИТЫ ЗДОРОВЬЯ ПЕРСОНАЛА ОТ ДЕЙСТВИЯ ХИМИ-

ЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ 

1. Изучение производственных процессов, как источника выбросов химиче-
ских веществ в   производственную среду;  

2. Идентификация химических веществ в воздухе рабочей зоны;  
3. Установление связи между рабочим местом и списком химических веществ;  



 

 

 

4. Оценка риска  канцерогенного и неканцерогенного действия химических ве-
ществ на персонал;  

5. Ранжирование персонала по величине риска; 
6. Информирование органов управления предприятия и медицинского персо-

нал о ранге опасности и возможной патологии, обусловленной характером 
действия вещества, для повышения эффективности медицинской профилак-
тики.  

 

ТИПОВОЕ ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

В ОБЛАСТИ КОМПЛЕКСНОЙ ОЦЕНКИ УСЛОВИЙ ТРУДА ПЕРСО-

НАЛА  С УЧЕТОМ ПСИХОСОЦИАЛЬНЫХ ФАКТОРОВ И ФАКТОРА ОБ-

РАЗА ЖИЗНИ 

1. Изучить факторы условий труда, действующие на персонал по готовой ат-

тестации рабочих мест. 

2. Провести анкетирование персонала и дать оценку психосоциальных фак-

торов по европейской методике в следующих направлениях:  Оценка психологи-

ческой атмосферы на рабочем месте;  Причины стресса на работе;  Способность к 

коммуникации;  Тест на депрессию.  

3. Провести анкетирование персонала и дать оценку по МР 2.1.10.0033-11 

факторов образа жизни в следующих направлениях: активное курение; употреб-

ление алкоголя; питание;  

4. Провести оценку риска здоровью: от фактора образа жизни; от психологи-

ческих факторов;  от факторов условий труда. 
5. Разработать рекомендации  по снижению риска здоровью персонала на ос-

нове учета комплексной оценки ситуации. 

 

 

Собеседование (опрос) 

 

Теоретический раздел 

 

1 Назовите основные методы научного познания, которые вы использовали 

для подготовки теоретического раздела. Обоснуйте их применение на практике. 

2 Обоснуйте актуальность и практическую значимость выбранной темы 

ВКР. 

3 Сформулируйте цель и задачи по теме исследования. 

4 Дайте определение сущности категории «объект исследования» и «пред-

мет исследования» применительно к выбранной теме ВКР. 

5 Опишите методики исследования, используемые при подготовке ВКР 

6 Назовите основные проблемы в области техносферной безопасности для 

отрасли, в которой функционирует исследуемое предприятие. Как наличие про-

блем отражается на результатах финансово-хозяйственной деятельности органи-

зации (предприятия) 

 



 

 

 

 

 

Аналитический раздел 

 

1 Федеральные законы РФ, регламентирующие решение задач в выбранной 

области; 

2 Документы, устанавливающие связь между риском жизни и здоровью, 

качеству окружающей среды и экономическими рисками предприятия; 

3 Социальное страхование от несчастных случаев на производстве и про-

фессиональных заболеваний; 

4 Страхование риска аварий; 

5 Размеры возмещения за вред, причиненный жизни и здоровью, качеству 

окружающей среды; 

6 Расследование и учет несчастных случаев и профзаболеваний на произ-

водстве;  

7 Система управления по охране труда и промышленной безопасности; 

8  Гарантии и компенсации работникам за опасные и вредные условия тру-

да; 

9  Методы оценки риска травматизма; 

10  Методы оценки риска профессиональны заболеваний; 

11  Методы оценки риска аварий;  

12  Методы оценки риска здоровью; 

13  Методы выделения групп риска персонала; 

14  Методы выделения опасных зон; 

15  Методы и средства обеспечения безопасности; 
 

Практический раздел 

 

1 Сформулируйте основные проблемы в области обеспечения техносфер-

ной безопасности предприятия, решение которых описывается в практическом 

разделе ВКР. 

2 Какие документы регламентируют типовые мероприятия по профилакти-

ке несчастных случаев и профзаболеваний на производстве; 

3 Документы, регламентирующие финансирование мероприятий по профи-

лактике несчастных случаев и профзаболеваний на производстве; 

4 Какие наилучшие доступные технологии в применяют в области техно-

сферной безопасности; 

5 Какие коллективные и индивидуальные средства защиты вы рекомендуе-

те для защиты здоровья работников предприятия; 

6   Обоснуйте эффекты снижения профессиональных рисков, рисков аварии и 

экономический эффект от реализации запланированных мероприятий, направлен-

ных на решение выявленных проблем в деятельности предприятия. 

   

 

 



 

 

 

8 Перечень основной и дополнительной учебной литературы,  

необходимой для проведения практики 

 

8.1 Основная литература 

 

1 Безопасность жизнедеятельности : учебник для вузов / под общ.ред. 

С.В.Белова. - 7-е изд., стер. - М.: Высшая школа, 2007; 2001; 1999. – 616с. 

2  Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : 

учебник для бакалавров / Под ред. проф. Э. А. Арустамова. — 19-е изд., перераб. 

и доп. — М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. — 448 с. // 

ZNANIUM.COM : электронно-библиотечная система. – Режим доступа 

http://www.znanium.com/catalog.php, ограниченный. – Загл. с экрана. 

 

Дополнительная литература 

 

3 Степанова И.П. Производственная и преддипломная практика по направле-

нию  «Техносферная безопасность», профиль «Безопасность жизнедеятельности в 

техносфере»: Учеб. пособие. – Комсомольск-на-Амуре: ФГБОУВПО «КнАГТУ», 

2015. – 25с. 

4 Степанова И.П. Техносферная безопасность. Итоговая аттестация: Учеб. посо-

бие. – Комсомольск-на-Амуре: ФГБОУВПО «КнАГТУ», 2014. – 62 с. 

5 Вишняков, Я.Д. Общая теория рисков: Учебное пособие для вузов / Я. Д. 

Вишняков, Н. Н. Радаев. - М.: Академия, 2008; 2007. - 364с. 

6 Белов, С.В. Ноксология: Учебник для бакалавров / С. В. Белов, Е. Н. Сима-

кова; Под общ.ред. С.В.Белова. - М.: Юрайт, 2013. - 429с. 

7 Степанова И.П. Ноксология: Учеб. пособие. – Комсомольск-на-Амуре: 

ФГБОУВПО «КнАГТУ», 2012. – 115 с. 

8 Роик, В.Д. Медицинское страхование. Страхование от несчастных случаев 

на производстве и временной утраты трудоспособности: Учебник для бакалавриа-

та и магистратуры / В. Д. Роик. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2018. - 317с. 

9 Рягин, Ю. И. Рискология в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / Ю. И. Рягин. 

— М.: Издательство Юрайт, 2018. — 255 с. 

10  Рягин, Ю. И. Рискология в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / Ю. И. Рягин. 

— М. : Издательство Юрайт, 2018. — 275 с. 

11  Ветошкин А.Г. Нормативное и техническое обеспечение безопасности 

жизнедеятельности. Часть 1. Нормативно-управленческое обеспечение безопасно-

сти жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебно-практическое пособие / 

А.Г. Ветошкин. — Электрон. текстовые данные. — М. : Инфра-Инженерия, 2017. 

— 470 c.  // IPRbooks : электронно-библиотечная система. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/68996.html, ограниченный. – Загл. с экрана. 

12  Храмцов, Б.А. Промышленная безопасность опасных производственных 

объектов: Учебное пособие для вузов / Б. А. Храмцов, А. П. Гаевой, И. В. Диви-

ченко. - Старый Оскол: Изд-во ТНТ, 2011. - 272с. 



 

 

 

13  Коробко, В.И. Промышленная безопасность: Учебное пособие для вузов, 

обучающих по напр."Техносферная безопасность" (квалификация "бакалавр") / В. 

И. Коробко. - М.: Академия, 2012. - 208с.  

14  Иванов Ю.И. Производственная безопасность. Часть 2 [Электронный ре-

сурс]: учебное пособие / Ю.И. Иванов, Ю.П. Михайлов, Г.К. Яппарова. — Кеме-

рово: Кемеровский технологический институт пищевой промышленности, 2014. 

— 193 c. // IPRbooks: электронно-библиотечная система. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/61274.html, ограниченный. – Загл. с экрана. 

15  Васильев, С. И. Основы промышленной безопасности [Электронный ре-

сурс]: Учебное пособие : в 2 ч. Ч. 1 / С. И. Васильев, Л. Н. Горбунова. – Красно-

ярск : Сиб. федер. ун-т, 2012. - 502 с. // ZNANIUM.COM: электронно-

библиотечная система. - Режим доступа: http://www.znanium.com/catalog.php, 

ограниченный. - Загл. с экрана. 

16  Васильев, С. И. Основы промышленной безопасности [Электронный ре-

сурс]: Учебное пособие: в 2 ч. Ч. 2: / С. И. Васильев, Л. Н. Горбунова. – Красно-

ярск : Сиб. федер. ун-т, 2012. - 594 с. // ZNANIUM.COM: электронно-

библиотечная система. - Режим доступа: http://www.znanium.com/catalog.php, 

ограниченный. - Загл. с экрана. 

17  Фанина Е.А. Опасные производственные объекты. Устойчивое функцио-

нирование, мониторинг [Электронный ресурс]: учебное пособие / Е.А. Фанина, 

А.Н. Лопанов, А.П. Гаевой. — Белгород: Белгородский государственный техноло-

гический университет им. В.Г. Шухова, ЭБС АСВ, 2011. — 183 c. // IPRbooks: 

электронно-библиотечная система. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/28372.html, ограниченный. – Загл. с экрана. 

18  Егоров, А.Ф. Анализ риска, оценка последствий аварий и управление без-

опасностью химических, нефтеперерабатывающих и нефтехимических произ-

водств: Учебное пособие для вузов / А. Ф. Егоров, Т. В. Савицкая. - М.: КолосС, 

2010. - 526с. 

19   Долин, П.А. Основы техники безопасности в электроустановках: Учебное 

пособие для вузов / П. А. Долин. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Знак, 2000. - 439с. 

20  Манойлов, В.Е. Основы электробезопасности / В. Е. Манойлов. - 5-е изд., 

перераб. и доп., 4-е изд., перераб. и доп. - Л.: Энергоатомиздат, 1991; 1985. - 480с. 

21   Степанов А.Н., Степанова И.П.  Электромагнитная безопасность: Учеб-

ное пособие для вузов. - Комсомольск-на-Амуре: Изд-во Комсомольского-на-

Амуре гос.техн.ун-та, 2013. - 350с.  

22  Воронова, В.В. Медико-биологические основы безопасности жизнедея-

тельности: Учебное пособие для вузов / В. В. Воронова. - Комсомольск-на-Амуре: 

Изд-во Комсомольского-на-Амуре гос.техн.ун-та, 2008. - 161с. 

23  Завертаная, Е.И. Управление качеством в области охраны труда и преду-

преждения профессиональных заболеваний: Учебное пособие для вузов / Е. И. За-

вертаная; Тюменский государственный университет. - М.: Юрайт, 2017. - 313с. 

24  Гармонов, С. Ю. Основы физиологии и анатомии человека. Профессио-

нальные заболевания [Электронный ресурс]: Учебное пособие / С.В. Степанова, 

С.Ю. Гармонов. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 205 с. // ZNANIUM.COM : элек-



 

 

 

тронно-библиотечная система. – Режим доступа: 

http://www.znanium.com/catalog.php?, ограниченный. - Загл. с экрана. 

25  Перечень вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, 

при выполнении которых проводятся предварительные и периодические меди-

цинские осмотры (обследования) [Электронный ресурс]. — М. : Издательский 

дом ЭНЕРГИЯ, 2013. — 128 c. // IPRbooks: электронно-библиотечная система. — 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/22708.html, ограниченный. – Загл. с 

экрана. 

26  Вахрушев, В. Д. Методы обеспечения комфортных условий жизнедея-

тельности (практикум) [Электронный ресурс]: учебное пособие / В. Д. Вахрушев. 

- М.: Альтаир-МГАВТ, 2014. - 204 с. // ZNANIUM.COM : электронно-

библиотечная система. - Режим доступа: http://www.znanium.com/catalog.php, 

ограниченный. - Загл. с экрана. 

27  Воронова В.В. Оценка профессиональных рисков: Учеб. пособие. – Ком-

сомольск-на-Амуре: ФГБОУВПО   «КнАГТУ», 2013. – 111 с. 

28  Беспалов, В.И. Надзор и контроль в сфере безопасности. Радиационная 

защита: Учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / В. И. Беспалов; Том-

ский политехнический университет. - 4-е изд. - М.: Юрайт, 2017. - 507с. 

29  Дегтярева, С.Г. Радиационная безопасность: Учебное пособие для вузов / 

С. Г. Дегтярева. - Комсомольск-на-Амуре: Изд-во Комсомольского-на-Амуре 

гос.техн.ун-та, 2004. - 147с. 

30  Воронова В.В., Дегтярева С.В. Безопасность труда: Учеб. пособие. – Ком-

сомольск-на-Амуре: ФГБОУВПО «КнАГТУ», 2014. – 151 с. 

31  Воронова В.В., Дегтярева С.В. Безопасность труда. Практикум: Учеб. по-

собие. – Комсомольск-на-Амуре: ФГБОУВПО «КнАГТУ», 2014. – 140 с. 

32  Сборник трудов научно-технической конференции студентов и аспиран-

тов «Научно-техническое творчество аспирантов и студентов», Комсомольск-на-

Амуре 2001-2018 гг; 

33   Сборник трудов международной научно-практической конференции в об-

ласти экологии и безопасности жизнедеятельности «Дальневосточная весна» (г. 

Комсомольск-на-Амуре, 2001-2018 г.): КнАГТУ. 

 

9 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых  

для проведения практики 

 

1  Электронно-библиотечная система ZNANIUM.COM – 

http://www.znanium.com/. 

2  Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru/. 

3  Научная электронная библиотека Elibrary http://elibrary.ru/. 

4  Электронная библиотека IQlib http://www.iqlib.ru. 

5  Официальный сайт ФГБУ ФИПС http://www1.fips.ru// 

6  Официальный сайт Ростехнадзора  Федеральной  службы по экологиче-

скому, технологическому и атомному надзору  - www.gosnadzor. Ru. 

7  Официальный сайт МЧС России - www.mchs.gov.ru. 

http://www.znanium.com/
http://elibrary.ru/
http://www1.fips.ru/
http://www.mchs.gov.ru/


 

 

 

8  Сайт ФГУП  НТЦ «Промышленная безопасность» - www.safety.ru. 

9  Официальный сайт администрации города Комосомольска-на-Амуре:  Раз-

дел: «Деятельность», подраздел: «Охрана труда» - www.kmscity.ru. 
При осуществлении образовательного процесса рекомендуется использова-

ние информационно-справочной системы онлайн-доступа к полному собранию 

технических нормативно-правовых актов РФ, аутентичному официальной базе 

http://gostrf.com. Все электронные копии представленных в ней документов мо-

гут распространяться без каких-либо ограничений. 

10 Методические указания для обучающихся  

 

10.1 Методические указания обучающимся по прохождению  

практики 

 

Права и обязанности студентов 

Во время прохождения практики студенты имеют право: 

- получать информацию, не раскрывающую коммерческой тайны организа-

ции для выполнения программы и индивидуального задания практики;  

- с разрешения руководителя организации и руководителей ее структурных 

подразделений пользоваться информационными ресурсами организации;  

- получать компетентную консультацию специалистов организации по во-

просам, предусмотренным заданием практики;  

- принимать непосредственное участие в профессиональной деятельности 

организации - базы практики.  

Перед прохождением практики студенты обязаны:  

- ознакомиться с программой прохождения практики по направлению под-

готовки 20.03.01 «Техносферная безопасность»  и внимательно изучить ее;  

- выбрать место прохождения практики и написать заявление;  

- оформить дневник практики;  

- разработать календарный план прохождения этапов практики.  

Во время прохождения практики студенты обязаны:  

- выполнить программу практики;  

- вести дневник практики о характере выполненной работы и достигнутых 

результатах;  

- подчиняться действующим в организации правилам внутреннего распо-

рядка дня;  

- соблюдать требования трудовой дисциплины;  

- изучить и строго соблюдать правила эксплуатации оборудования, техники 

безопасности, охраны труда и другие условия работы в организации.  

По окончании практики студенты обязаны:  

- оформить все отчетные документы. 

 

Порядок ведения дневника  

В соответствии с РИ 7.5-2 «Организация и проведение практик обучающих-

ся» все студенты в обязательном порядке ведут дневники по практике. В дневнике 

http://www.safety.ru/
http://www.kmscity.ru/
http://gostrf.com/


 

 

 

отмечаются: сроки, отдел, участок работы, виды выполненных работ, фиксирует-

ся участие студента в различных мероприятиях. 

Дневник прохождения производственной практики должен содержать: 

- ежедневные записи о выполняемых действиях с указанием даты, факти-

ческого содержания и объема действия, названия места выполнения действия, ко-

личества дней или часов, использованных на выполнение действия, возможные 

замечания 

- предложения студента-практиканта. После каждого рабочего дня надле-

жащим образом оформленный дневник представляется студентом-практикантом 

на подпись непосредственного руководителя практики по месту прохождения 

практики, который заверяет соответствующие записи своей подписью; 

- по итогам практики в конце дневника ставится подпись непосредствен-

ного руководителя производственной практики, которая, как правило, заверяется 

печатью. 

 

Составление отчета по практике 

 

Отчет об учебной практике выполняется в печатном варианте в соответ-

ствии с требованиями РД 013-2016 «Текстовые студенческие работы. Правила 

оформления» и подшивается в папку (типа «скоросшиватель»). Отчет состоит из: 

введения, основной части, заключения, списка литературы и приложений. 

Введение должно отражать актуальность учебной практики, ее цель и зада-

чи (какие виды практической деятельности и какие умения, навыки планирует 

приобрести студент) (1,5 - 2 страницы). 

Основная часть включает в себя характеристику объекта исследования, сбор 

и обработку соответствующей статистической, технической, нормативно-

правовой и (или) иной информации по предмету исследования, в т. ч. с использо-

ванием профессионального программного обеспечения и информационных тех-

нологий. По возможности, включаются в отчет и элементы научных исследова-

ний. Содержание основной части минимум 11 страниц. 

В заключении приводятся общие выводы и предложения, а также краткое 

описание проделанной работы и даются практические рекомендации (1,5 - 2 стра-

ницы). 

Список литературы состоит из нормативно-правовых актов, учебников и 

учебных пособий, научных статей, использованных в ходе выполнения индивиду-

ального задания. 

Приложения помещают после списка литературы в порядке их отсылки или 

обращения к ним в тексте. В качестве приложений рекомендуется предоставлять 

копии документов, бланков договоров, организационно-распорядительных доку-

ментов, аналитических таблиц, иных документов, иллюстрирующих содержание 

основной части. 

По окончании практики в последний рабочий день студенты оформляют и 

представляют отчет по практике и все необходимые сопроводительные докумен-

ты. 



 

 

 

Отчет и характеристика рассматриваются руководителем учебной практики 

от кафедры. Отчет предварительно оценивается и допускается к защите после 

проверки его соответствия требованиям, предъявляемым данными методическими 

указаниями. Защита отчетов организуется в форме собеседования. По результатам 

защиты руководитель выставляет общую оценку, в которой отражается качество 

представленного отчета и уровень подготовки студента к практической деятель-

ности; результаты оцениваются по пятибалльной системе. При неудовлетвори-

тельной оценке студент должен повторно пройти практику. 

Сданный на кафедру отчет и результат защиты, зафиксированный в ведомо-

сти и зачетной книжке студента, служат свидетельством успешного окончания 

учебной практики. 

 

10.2 Методические указания обучающимся по выполнению практиче-

ских заданий 

 

 Методические указания для обучающихся по выполнению заданий изло-

жены в работе  «Производственная и преддипломная практика по направлению  

«Техносферная безопасность», профиль «Безопасность жизнедеятельности в тех-

носфере»»: Учебное пособие /сост. И.П. Степанова:– Комсомольск-на-Амуре: 

ФГБОУВПО «КнАГТУ», 2015. – 25с. и   «Техносфернгая безопасность: Итоговая 

аттестация»: Учебное пособие /сост. И.П. Степанова – Комсомольск – на - Амуре: 

ФГБУ ВО «Комсомольский – на - Амуре гос. ун-т», 2014. – 62 с. 

Студент может познакомиться с Методическими указаниями  в личном ка-

бинете студента (ЛКС). 

 

11 Перечень информационных технологий, используемых  

при проведении практики, включая перечень программного обеспе-

чения и информационных справочных систем (при необходимости) 
 

 В процессе подготовки и написания отчёта по учебной практике активно 

используется Microsoft Office и информационно-справочная система Консуль-

тантПлюс. 

 С целью повышения качества ведения образовательной деятельности в 

университете создана электронная информационно-образовательная среда. Она 

подразумевает организацию взаимодействия между обучающимися и преподава-

телями через систему личных кабинетов студентов, расположенных на официаль-

ном сайте университета в информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет» по адресу https://student.knastu.ru. Созданная информационно-

образовательная среда позволяет осуществлять взаимодействие между участни-

ками образовательного процесса посредством организации дистанционного кон-

сультирования по вопросам выполнения практических заданий. 

 

 

 

 



 

 

 

12 Описание материально-технической базы, необходимой  

для проведения практики 

 

Для реализации программы преддипломной практики   на базе профильной 

организации используется материально-техническое обеспечение университета 

(см. таблицу 6) и  профильной организации (см. таблицу 7). 

 

Таблица 6 – Материально-техническое обеспечение практики на базе КнАГТУ 

 

Аудито-

рия 

Наименование 

аудитории 

Используемое 

оборудование 

Назначение 

оборудования 

315/1 

Мультимедийный 

класс кафедры 

БЖ 

Компьютер, 

видиотехника 

Презентация резуль-

татов исследований и 

практических работ 

319/1 
Вычислительный 

центр ФЭХТ 
Компьютеры 

Оформление, 

расчеты 

213/1 Лаборатория 

Метрологическое оборудо-

вание для измерения физи-

ческих и химических фак-

торов ОС 

Измерения 

 

 

Таблица 7 – Материально-техническое обеспечение практики на базе «Предприя-

тие города Комсомольска-на-Амуре в соответствии с договором на практику» 

 

Стандартное или специализированное 

оборудование, обеспечивающее 

выполнение заданий  

 

Назначение оборудования 

Оборудование для измерения уровней факторов 

условий труда в ходе производственного контроля 

 

Измерение уровней 

 факторов условий труда 

 

Материально-техническое обеспечения учебной практики, используемое в 

ходе выполнения индивидуального задания на базе профильной организации, 

предусматривает доступ к оборудованию и документации предприятия в области 

охраны труда и промышленной безопасности, необходимому для полноценного 

прохождения практики. 

Для самостоятельной работы студента над обобщением, обработкой, систе-

матизацией, анализом собранного материала и написания отчета рабочее место 

должно быть оснащено стандартным набором офисного оборудования, обеспечи-

вающим выход в Интернет.  


